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VOORWOORD

Als eindstage voor mijn opleiding dierverzorging heb ik onderzoek gedaarheiaaoeren van
brokken en kompleet vers voerKVV) bij katten.Het onderzoek bestaat uit een
literatuuronderzoek en een praktijk onderzoek. Op aanraden van mijn begeleidster heb ik alleen
gekeken naar bikken en KV\en niet naar andere vormen van voeren zoals prooidiervoeding
aangezien het onderzoek anders te groot zou worden voor het tijdsbestek varekes.

Graag wil ik iedereen de heeft meegeholpen aan het onderzoek bedanken voor zijn/haar
bijdrage. In het speciaal Petra van Zuthem en Marian Hoiting vahe®TEvelien van der Waa en
Lonneke Kerkenaar van het PVH voor hun begelei@ol.wil ik Canibest bedanken voor het
beschikbaar stellen van de kattenvoeding.

Nijkerk, juni 2010
Noortje Verhoef
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SAMENVATTING

Er zijn verschillende soorten kattenvoeding op de mdrkdit onderzoek wordt geéxtrudeerde

brok vergeleken met KVV. KVV staat voor kompleet vers voer, het bestaat onder andere uit
dierlijke bijproducten en vlees, granen/rijst of groenten en olién en vetten. De ingrediénten
worden grof gemalen, gemengd en vervolgensingren.

Geéxtrudeerde brok bestaat onder andere uit granen/rijst, dierlijke bijproducten, groenten en
olién en vetten. De ingrediénten worden gemalen tot meel en gemengd. Vervolgens wordt dit
mengsel verwerkt tot een brol\iet alleen de vorm waarin dmgrediénten worden gebruikt
verschild maar ook de onderlinge verhouding. Bkek bevatten veel meer granen en rijst
terwijl KVV meer dierlijke bijproducten en vliees bevat dan brokken.

De kat is een carnivoor, dit is te zien aan het jachtgedrag erstierende gebit, voor het
vangen en versauren van de prooi. Het maagdarmstelsel is kort,t Wanmerkend is voor
carnivoren, dierlijke producten zijn eenvoudiger te verteren dan plantaardige producten.

Er zijn drie energieleverende voedingsstoffen; dmvit vetten en koolhydraten. Eiwitten zijn
nodig voor de bouw van weefsels en organen in het lichaam, het zijn ook bouwstenen voor
hormonen, enzymen en rode en witte bloedlichaampjes. De vertering vindt plaats in de maag
onder invloed van het enzym pepsiea in de dunne darm door het enzym trypsine. De kat kent
elf essentiéle aminozuren, deze aminozuren moeten aangeleverd worden via de voeding.

Vetten leveren energie, zijn grondstof voor hormonen en zorgen voor de absorptie van in
vetoplosbare vitaminesvitamine A, D, E en K). De vertering van vet vindt plaats in de maag
onder invloed van het enzym pepsine en in de dunne darm onderinvioed van gal en het enzym
lipase. De kat kent drie essentiétetzuren, deze zij van belang voor de synthese van producten
zoals prostaglandinen en zijn onderdelen van celmembranen. Koolhydraten worden verteerd in
de dunne darm onder invioed van enzymen en in de dikke darm door fermentatie door
bacterién. De glucose die koolhydratievertis brandstof voor de hersenen.

Uit de analyse van de voedingsstoffen bleek dat de hoeveelheid eiWwgide voeders niet veel
verschilt, KVV bevat iets meer eiwit dan brok. Wel bevat KVV veel meer vocht en het dubbele
aan ruw vet vergeleken met brok. Brok bevat zes maal meer overige koalbgdian KVV.

Het praktijkonderzoeks geen wetenschappelijk onderzoek en verschillende factoren hebben
invloed gehad opuitkomsten, dit moet in het achterhoofd worden gehouden bij het
interpreteren van de resultaten. De stevigheid van de ontlastingdeatestgroep is een halve

punt verbeterd op een schaal van vijf naar overgang van brok op KVV. De voeropname van de
testgroep nam toe, ook de droge stof opname. De wateropname neemt meer dan de helft af,
maar de totale hoeveelheid vocht die de katten binkgjgen via drinkwater en voeding is
hoger. De oren en ogen van de katten uit de testgroep werden schoner en ook de vacht ging
meer glanzen en is meer gesloten.



INLEIDING

Het lijkt erop dat rauwe voeding in opkomst is, er ontsta@edsmeer producten a ook het
aantal verkooppunten stijgt. De voorstanders van rauwe voedingesmoorstandersran brok

en blikvoeding verschillen vaak sterk van mening. In dit onderzoek wordt geéxtrudeerde brok
vergeleken met kompleet vers vaétet iseen oriénterend ondezoek naar de verschillen tussen
deze twee voedingen en de effecten op de gezondheid van de kat.

Het onderzoek bestaat uit eentdratuur- en praktijkonderzoek. Het literatuuronderzoek richt
zich vooral op de verschillen in energie leverende voedingsstofflet praktijkonderzoek is
gericht ophet beoordelen van verschillen rertering van het voer, door het vergelijken van de
ontlasting errandeffecten van het voer oge algemene gezondheid van de kat.



1. VERSCHILLENDE SOORTEN KATTENVOEDING

Er zijn veschillende sorten kattenvoeding op de markHierondervolgt een korte beschrijving
over het tot stand komerwvan de verschillende soorten voedels.dit onderzoek wordt alleen
geéxtrudeerde brok vergeleken met kompleet vers voer.

De keuze voor het soolattenvoeding hangt af van verschillende factoren, die verschillen per
eigenaar. In bijlage | zijn algemene richtlijnen te vinden, die kunnen helpen bij het maken van
een keuze. De richtlijnen zijn in principe voor alle soorten voedingen te gebruiken rictatan

zich vooral op brokken of KVV.

1.1 GEEXTRUDEERDE BROK

Droogvoer bevatrond de 10 vocht. De grondstoffenvoor de brokworden gemalen en
gemengd dit zijn onder andere granen of rijst, dierlijke bijproducten, groenten en olién en
vetten. Het mengel gaatnaar het extrusievat, hier wordt hefekneed gaat het rijzeren wordt

het verwarmd Van het extrusievat wordt het mengsel in de matggperst, deze zorgt voor het
uiterlijk van de brok hier wordt de brok gekookftot 130° Celsius Wanneer de tok uit de
matrijs komt wordt het afgsneden door hetverschil intemperatuur in de matrijs en erbuiten
zwelt de brok op(expanderen) Tot slot worden de brokken worden gedroogd, gekoeld en
W3 S O@déxirglderde broks poreusen krokant en zweltop wameer hij wordt geweekt in
water.

1.2 BLIKVOER

Blikvoer bevat rond de 75 tot 80% vocbBte productie begint ook hier met het malen van de
grondstoffenenvervolgens mengerbDe grondstoffen zijn hetzelfde als voor geéxtrudeerde brok.
Aan dit mengsel wordtteom en/of water toegevoegd, dit wordt onder druk verhit tot
temperaturen tussen d@5-85° CelsiusVervolgens wordt het product in een blik gegoten, waar
er voor het sluen nog stoom wordt ingespoten voor het creéren van een vacuim. Nadat de
blikken gegiten zijn ondergaan ze nog een proces waarbij het water overgaat in stoom en weer
terug naar water, dit om het voer te conserveren.

1.3 RAUVEE (VLEES)VOEDING

Voor de onderstaande voermethoden geldt dat de producten rauw gevoerd wordenyoer
wordt nooit verhit, voordat het aan de kat wortlgegeven. Devoeding wordtin de diepvries
bewaard. Omdat er soms misverstanden ontstaan over het geven van rauwe voeding, met
betrekking tot het alimeatsyndrome, is hierover een korte tekst toegevoegd in bijlage II.

1.3.1 KWV

KVV staat voor kompleetrs voerKVV bevat rond de 60% vocBe ingrediénten voor het voer
worden grof gemalen en gemengdit zijn onder andere dierlijke bijproducten en vlees, granen
of rijst of groenten en olién en vetteNervolgens wordhet voer ingevrorenDe meeste soorten
KVV zijn compleet, dit staat vermeld op de verpakking.



1.3.2 Zelf samenstellen

De eigenaar stelt het voer zelf samemet verschillende ingrediénten; spiervliees, bevleesde
botten, orgaanvlees en groente@p basis va het gewicht van de katvorden de ingrediénten

in bepaalde percentages gegevainnen het zelf samenstelleran honden en kattenvoeding

zijn verschillende stromingergebaseerd op de theorieén van onder andere lan Billinghurst,
Mogens Eliasen en Tom rsglale Een bekend voorbeeld hiervan is BARF, deze methode is
gebaseerd op de theorie van lan Billinghurst. BARF staatBiolmygically Appropriate Raw Food.

1.3.3 Prooidieren
Dit houdt in dat de kat hele prooidieren gevoerd krijgt, dus met huid en Raaor katten zijn
verschillende soorten prooidieren geschikt, [Ba muizen, ratten en kwartels.



2. CARNIVOOR

De wilde kat behoort tot de familie van de katachtigen (Felidae), deze landroofdieren zijn
uitgesproken carnivorerDe wetenschappelijke benamivgn de huiskat is Felis silvestris catus,
een ondersoort van de wilde kat (Felis silvestid®huiskat isduseen carnivoor, dit kan je zien
aan het gedrag, het gebit en het maagdateisel.Ondanks de domesticatie is de kat nog steeds
een carnivoor

Het spel van een kat laat zien dat hij een echte jager is, tijdens het spel wordt het bespringen en
besluipen van een prooi geoefend. Het gebit éet maagdarmstelselworden hieronder
toegelicht.

2.1HET GEBIT

De kat heeft een scharend gebit, een dergelgbigis geschikt om een prooi mee te vangen en

te verscheuren. De hoektanden zijn voor het vangen en doden van de prooi. De knipkiezen zijn
belangrijk voor het verscheuren van de prooi. Het gebit is geschikt om voedsel door te bijten
(knippen) en niet omaedsel te malen zoals bij een herbivoor het geval is.

N
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Figuurl: Gebit van een kat

2.2 MAAGDARMSTELSEL

Voor de familie van de katachtigen (Felidae) zijn twee voedingsstoffen essentieel, die niet
essentieel zijn voor andere carnivoren. Dit is het aminozuur taurine en het vetzuur
arachidonzuur, beide sttégn komen enkel voor in dierlijke producten. Dit is een teken dat de kat
ver is aangepast in zijn carnivore levenswijze.

De lengte van heimmaaglarmstelsel zegt iets over de neerbaarheid van het voedsel dat een
dier van nature eet. Herbivoren hebbenreeang maagdarmstelsel om plantaardig materiaal te
kunnen verteren. Dierlijke producten zijn eenvoudiger te verteren, de kat heeft als carnivoor dan
ook een kort maagdarmstelsel.


http://dierengebit.nl/images/kat/gebit%20kat01.jpg
http://dierengebit.nl/images/kat/gebit%20kat01.jpg

2.2.1 De maag

De maag van de kat kan inkrimpen en uitzetten. Wanneer dg@&at jagen en een prooi vangt
wordt hiervan zoveel mogelijk opgegeten, het jagen kost immers veel energie en het is nooit
zeker wanneer er weer voedsel is. De maag kan uitzetteplaats te bieden voor de prooi.

In de maagwand zitten cellatie het engm pepsine uitscheiden, dit enzym zorgt voor het begin
van de eiwitvertering en splitst de kleinere vetmoleculPe.cellen produceren ookoutzuur dit

zorgt ervoor dat harde delen zoals botten verteerd kunnen worden, bovendien biedt het enige
beschermingegen de schadelijke bacterién die in het voedsel kunnen zi@en.de maag zelf te
beschermen tegen het zoutzuur, heeft deze een dunne slijmieayg de binnenkant van de
maagwand

2.2.2 De dunne darm

Van de maag gaat het voedsel naar de dunne darm.eldegte deel van de dunne darm heet
duodenum (twaalfvingerige darm). In dit gedeelte van de dunne darm worden verteringssappen
uit de kever enpancreagoegevoegd, zoalgal, lipase, trypsine eamylase Gal en lipase zorgen
voor de vertering van vettenyypsine zorgt voor de vertering van eiwitten en amylase voor de
vertering van koolhydraterOok produceert de pancredscarbonaatvoor het neutraliseren van
maagzuuy dit is van belang omdat de enzymen optimaal werken in een neutraal milietu
duodenumgaat over in het jejunumnfuchtere darm), bt laatste deel van de dunne darm heet
ileum (kronkeldarm)ln het jejunum en ileum vinden vooral resorppeocessen plaats.

2.2.3 Blinde darm en dikke darm

Het ileum gaat over in de blinde darm (caecum), dezbijisle kat zeer klein en heeft geen
functie. Herbivoren hebben wel een goed ontwikkelde darm, zoals paarden en konijnen, de
blinde darm zorgt bij deze dierewoor de vertering vagellulose.

In de dikke darm (colonyvorden geen verteringssappen meer ggvoegd, er wordt wel voedsel
door de darmwand opgenomein de dikke darm worden de restanten van het voedsel ingedikt,
vocht wordt afgegeven door de darmwand aan het bloBé. bacterién die in de dikke darm
voorkomen zorgen voor rotting van de voedsetezsen voor de productie vavitamines B en K.
Het laatste gedeelte van de dikke darm is de endeldarm (regthiej wordt het onverteerde
voedsel opgeslagen voordat het via de anus het lichaam verlaat.

2.2.4 Samenvatting

De kat heeft een kort maagdarmssel, zoals kenmerkend is voor carnivoren. De maag is
ingesteld op een wisselend voedselaanbathor middel vaninkrimpen en uitzetten. De
vertering van botten, vetten en eiwitten begint in de maag, dit gaat verder in de dunne darm.
Hier worden ook koolhyditen verteerd. In het jejunum en ilieum, onderdelen van dienne

darm, vinden vooral resorptie processen plaats. De kat heeft een zeer kleine blinde darm, die
bijna geen functie heeft, bij herbivoren zorgt deze voor de vertering van cellulose. In de dikke
darm wordt voedsel door de darmwand opgenomen en worden de restanten ingedikt. De
bacterién in de dikke darm zorgen voor rotting van voedselresten en voor de productie van
vitamines B en K.
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3. ENERGIE LEVEREND¥OEDINGSSTOFFEN

Katten hebben verschillendeoedingsstoffen nodigzoals eiwitten, vetten en koolhydraten.
Deze voedingsstoffenworden gebruikt als energiebronf voor de bouw van weefselgen
hormonen Mineralen en vitaming zijn een klein onderdeel van de voeding, maamn groot
belang voor de gemndheid van de katHieronder volgt eerbeschrijving per voedingsstof, met
een korte toelichting over essentiéle onderdelen, de vertering en de behoefte van de
voedingsstof voor de kat.

3.1 EIWITTEN

Eiwitten zijn opgebouwd uit 285 aminozuren. De aminozn kunnen in iedere combinatie
worden gerangschikt, hierdoor ontstaan verschillende eiwitten met ieder specifieke
eigenschappen. Eiwitten zijn nodig voor de bouw van weefsels en organen in het lichaam. Ook
zijn het bouwstenen voor hormonen, enzymen en eoeh witte bloedlichaampjes. Daarnaast
kunnen eiwittengebruikt worden als energiebron.

Voor eiwitten is de verteerbaarheid belangrijk en het aantal essentiéle aminozuren, dit wordt
weergegeven in de biologische waarde van eant. Voor katten hebbenidrlijke eiwitten een
hogere biologische waarde.

3.1.1 Eiwitbehoefte

De minimumbehoefte wordgeschatrond 14% van de droge stof voor volwassen katten en 24%
voor kittens.De AAFCO beve&t% eiwit van de droge stof voor volwassen katten aal@¥b
voor kttens'. Bij onvoldoende eiwit in de voeding, wordefe spierweefsed afgebroken en
vervolgens de orgaanweefsels om aan aminozuren te komen.

3.1.2 Vertering van eiwitten

Voedingseiwit wordt door middel van enzymen afgebroken tot aminozuren in het
maagdarmeelsel. Door het enzym pepsine (in de aanwezigheid van zoutzuur) worden de
eiwitten afgebroken in de maag tot polypeptiden, dit zijn meerdere aminozuren. De
polypeptiden worden afgebroken taaminozuren in de dunne darm, dit proces wordt uitgevoerd
door erzymen die geproduceerd worden door de pancréagpsing en de cellen die de
binnenkant van de dunne darm bekleden. De aminozuren kunnerlemopgenomen door de
darmwand

De verteerde aminozuren worden ingebouwd in lichaamseiwitiaa.niet voor inbouwbenutte
aminozuren worden ontdaan van hetddmponent en gebruikt voor energievoorziening. De N
component wordt uigescheiden als ureum.

3.1.3 Essentiéle aminozuren

Aminozuren die niet uit andere aminozuren in het lichaam gesynthetiseerd kunnen worden of
niet wldoende gesynthetiseerd kunnen worden moeten via het voer aangeleverden, deze
aminozuren zijressentieel. Voor de kat zijn de volgende aminozuren essentieel:

1 2005.Basisvoedingsleer voor kleine huisdieren, hoofdstukALf £ Q& t SG bdziNAGAZ2Yy ® LI
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- Arginine - Methionine - Taurine

- Fenylalanine - Histidine - Threonine
- Isoleucine - Tryptofaan - Leugne
- Valine - Lysine

3.2VETTEN

Vetten leveren energie,ijp grondstof voor hormonen en zorgen voor de absorptie van in
vetoplosbarevitamines (vitamine A, D, E en Essentiéle vetzuren zijn van belang voor de
synthese van producten zogisostaglandineren zijn onderdelen van celmembranen

Vetzuren kunnen v@ren in lengte en verzadiging. We onderscheiden verzadigde vetzuren,
onverzadigde vetzuren en meervoudig onverzadigde vetzuren. Binnen de onverzadigde vetzuren
worden cis en transvormen onderschgen. Vetten kunnen oxideren, glycerol en vetzuren
worden dan afgebrokenVooral meervoudig onverzadigde vetzuren oxideren eerder door de
vele dubbele bindingen.

3.2.1 Omega3 en omega 6 vetzuren

Omega 3 Omega 6
y y
Alfa-linoleenzuur Linolzuur
(ALA) C18:3, n-3 (LA) C18:2, n-6
| «<——r 6-desaturase———> |
C18:4, n-6 Gamma linoleenzuur

(GLA) C18:3, n-6
, €<—— Elongase———> |

C20:4, n-3 Dihomogammalinoleenzuuf

(DGLA) C20:3, n-6

, <— 1 5-desaturase———> |

Eicosapentaeenzuur Arachidonzuur
(EPA) C20:5, n-3 (AA) C20:4, n-6
, €<—— Elongase———> |
Docosapentaeenzuur C22:4,n-6

(DPA) C22:5, n-3
vy €<——— Elongase——————— > |
C24:5, n-3 C24:4, n-6

i 6-desaturase%¢
C24:6, n-3 C24:5, n-6

i < beta-oxidation—%¢
Docosahexaeenzuur Docosapentaeenzuur
(DHA) C22:6, n-3 (DPA) C22:5, n-6

Figuur2: Omega 3 emmega 6 vetzuren

In de bovenstaande tabel is de synthese van eicosapentaeenzuur (EPA) -liitosfnzuur
(ALA)en arachidonzuur (AA) uit linolzuur (LA) te zien.-fi@leenzuur (ALA) en linolzuur (LA)
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zijn essentiéle vetzuren aangezien deze doort Hiehaam niet uit andere vetzuren
gesynthetiseerd kunnen worden. Ook arachidonzuur (AA) is een essentieel vetzuweuvasdr
aangeziende kat dit niet kan synthetiseren uit linolzuur (LAmega 3 en 6 vetzuren zijn
meervoudig onverzadigde vetzuren enideren dus snel.

3.2.2 Vertering van vetten

In de maag van de kat worden kleinere vetmoleculespijest met behulp van pepsinén de
dunne darm wordt hier gal aantoegevoegd, dit zorgt voor het splitsen vayrate vetmoleculen

in kleine druppeltjes, higloor kan lipase het vet beter bereiken waardoor het wordt afgebroken.

Lipase wordtuitgescheiden door de pancreas en wolttdiegevoegd in de dunnelarm, het
breekt vetten af tot vetzuren en glycerol. Dgzasseren de darmwand en worden opgenomen in
cellen. In de mitochondrion van de cel wordt het vet omgezet tot bruikbare energiebron, L
carnitine zorgt voor het transport naar het mitochondrion.

3.3 KOOLHYDRATEN

Koolhydraten komen vooral voor in plantaardige grondstoffen en weinig in dierlijke
grondstoffen Koolhydraten kunnen onderverdeeld worden in monosacchariden, disacchariden,
oligosacchariden en polysacchariden. Het {g8Rocol, zie figuur3, geeft de indeling weer in
niet-zetmeel koolhydraten (NSP) en zetmeel en suikers.

KOOLHYDRATEN
RUWEICELSTd | OVERIGE KIOOLHYDRATEN
Iiglnine
cellulose hemicellulose| |i -glucanen | | pectine| |oligosacchariden | | zetmeel suikers
I NIIEEETMEELIKOOLHYDRAITEN (NSP) I ZE':MEEL&SUIIKE

Figuur3: Koolhydraatanalyse volgens N§fPotocol (Syllabus VoedingUnivesiteit Utrecht. p.9

Katen zijn voor koolhydraten niet afhankelijik van voeding, zij hebben een eet
eiwitmetabolisme die glucosevoorlopers kan leveren. De kat heeft glucose nodig als brandstof
voor de hersenenWanneer het koolhydraagjehalte in de voeding op basis van de gicstof

hoger is dan 40% kan dit problemen geven voor dé kat

3.3.1 Mono-, di-, oligo- en polysacchariden

Monosacchariden kunnen direct opgenomen worden door de darmwand, dit zijn glucose,
fructose en galactose. Disacchariden zijn lactose, sucrose erosealteze moeten eerst
afgebroken worden voordat ze kunnen worden opgenomen door de darmwaatosewordt
afgebroken tot glucose en galactose, sucrose tot glucose en fructose en maltose tot twee
glucose delen. Deze vertering vindt plaats onder invloed d& enzymen, lactase, sucrase en

% 2005.Basisvoedingsleer voor kleine huisdietemofdstuk 11 A f £ Q& t SG bdziINKAGAZ2Yy ® LI® MH
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maltase. Lactose wordt ook wel melksuiker genoemd, de laciatigiteit neemt meestal
geleidelijk af naarmate het dier ouder wordt.

Oligosacchariden bestaan uit drie tot tien monosacchariden. Sommige oligosacchanaem ku
enzymatisch worden verteerd en sommige oligosacchariden worden door middel van
fermentatie afgebroken. Deze niet verteerbare oligosaccharidenden prebiotica genoemd.
Polysacchariden zijn zetmeel, glycogeen, dextrine en voedingsvezel. Glycogesnwedh de
spieren en lever van mensen en dieren, het is de opslag van glucose in het lichaam. Dextrine is
een tussenvorm van de afbraak van zetmeel. Voedingsvezel wordt nader toegelicht in paragraaf
3.3.2.Zetmeel is de voornaamste koolhydraatbron inrdeeste commerciéle kattenvoeders, de
vertering wordt toegelicht in paragra&.3.4.Zetmeel komt voor in twee vormenng/lose en
amylopectine.

3.3.2 Voedingsvezel

Voedingsvezel is van invloed op de darmwerki@g. de verpakking van kattenvoer staat de
hoeweelheid ruwe celstofvermeldt, dit is niet de hoeveelheid voedingsvez¥bedingsvezel
bestaat uit lignine, pectine, hemicellulose en cellulose.

Voedingsvezel wordt met behulp van bacterién (microbiota) in de dikke darm (colon) omgezet in
korte-keten veruren. Katten zijn niet in staat om veel koketen vetzuren op te nemen
vanwege hun korte maagdarmstelsel, wel dienen de k&gten vetzuren als energiebron voor

het epitheel van de darmwand.

3.3.3 Vertering n iet-zetmeel koolhydraten (NSP)

Lignine, petine, hemicellulose en cellulose zijn behandeld bij voedingsv&ligjosacchariden

S y -gliucanen blijven dan nog over-glucanenworden fermentatief afgebroken in de dikke
darm. Oligosacchariden worden voor een deel fermentatief afgebroken en een deel
enzymatisch.

3.3.4 Vertering van z etmeel en suikers

Zetmeel en suikeramoeten verteerd wordenvoor ze opgenomen kunnen worden door de
darmwand, deze vertering vindt vooral plaats in de dunne daetmgel wordtmet behulp van

het enzym amylasépancreas)gesplitst in di en oligosacchariden, denzymen(maltase en
isomaltase)die in deborstelzoom van de dunne darmwand aanwezig zijn, splitsen dit weer tot
monosacchadden @lucose). Zetmeel wordtontsloten, bijv. door extruderenpm het beter
verteerbaar te maken voor de kat. Onvoldoende ontsloten zetmeel of een te veel tapdae
kandiarree veroorzaken.

Suikers worden afgebroken met behulp van de enzymen sucrase, maltase, isomaltase en bij
jonge dieren ook door lactase.

% (2008). Syllabus VoedindJniversiteit Utrecht. p. 33
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4. VERGELIJKINGNGREDIENTEN VOEDING

Is het enige verschil tussen KVV en brokvoeding dat het ene groalue gegeven wordt en het
andere product geéxtrudeerd is? Wanneer we naarirtgediéntenlijstkijken kunnen wenog
meer verschillen zierDe ingrediénten staan op volgorde van hoeveell@dle verpakkingvan
het ingrediént dat als eerste vermeld staait dus het meest in het voeder.

Voor de vergelijking zijn van vijf verschillende merken (brokvoeding en KVV) de ingrediénten
vermeld zoals die op de verpakking stadtet gaat hierbij om het meest standaard product voor

de volwassen kat van dit merldus geen dieetvoedingen. Van beide productsoorten zijn
verschillende prijsklassen opgenomen.

4.1 INGREDIENTENBROK

Wanneer we naar de verschillende brokvoedingen kijken, zijn we hiertussen al enkele verschillen
in de ingrediénteren de vermelding hiervaricnkele voeders hebben percentages opgenomen in
de vermelding van de ingrediénten.

Tabell: Ingrediénten brok

Voer A Kip (>26%),mais tarwe, dierlijk vet, gedroogde bietenpulp, gehydrolises
kippeneiwit, gedroogde hele eieren, lkanchloride, calciumcarbonaat, biergis
visolie, Dtmethionine, sodium chloride

Voer B Granen, vlees en dierlijke bijproducten (min. 4% kip, min. 4% kalkoen), plantas
eiwitextracten (min. 2% soja), olién en vetten (min. 0,006% rozemarijnexti
plantaardige bijproducten (min. 0,05% raapzaadmeel), groenten (min. 0,5% w
min. 0,5% spinazie, min. 0,2% peterselie, min. 0,5% chichorei), mineralen, gist

Voer C Mais, gedehydreerd gevogeltevlees, rijst, isolaat van plantaardige eiwitten*, te
dierlijke vetten, plantaardige vezels, hydrolysaat van dierlijke eiwitten, minere
bietenpulp, sojaolie FructeOligoSachariden, gist, natriumfosfaat, visolie, lysi
DL-methionine, taurine, extracten uit groene thee en druiven (bron
polyfenolen), kcarnitine

*L.I.P.: hoogwaardige eiwitten die zeer goed verteerbaar zijn

Voer D Granen, vlees en dierlijke bijproducten (gevogelte minimaal 15%), olién en vi
vis en visbijproducten, plantaardige bijproducten, ei en eiproducten, gist, miner

VoerE Vlees en dierlijkebijproducten (min. 4% rund inode broK, granen, plantaardige
bijproducten, groenten (min. 4% groentem)ién en vettenmineralen, plantaardige
eiwitextracten, vis en visbijproducten

4.1.1 Dierlijke producten

Dierlijke bijproducte die verwerkt worden in kattenvoedirgjn categorie 3 bijproducten, deze
producten zijn van goedgekeurde dieren, die geschikt zijn voor dierlijke consumptie. Dierlijke
bijproducten kunnen vers gebruikt woed of worden verwerkt tot meel. &br de producte van
geéxtrudeerde brok wordtdierlijk vet en vleegbeendermeel gebruikt. In droogvoer zit
ongeveer 38 procent digjke bijproducten.
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H Dierlijke bijproducten
B Granen en graanbijproducten
1 Maisglutenvoermeel

m Anders

Grafiekl: Samenstelling regulier droog kattenvoer (FIS, 2008)

In de ingredigd Syt A2aiadSy dzid GlFo6St SSy 62NRUO RAG o0A

OAS2LINRRAZOGSYQd . A2 | YRSNBE @2 SRS NEp (e Kiarlijkk S {
vet, gehydroliseerd kippeneiwit, gedroogde hele eieren en visolieeVisshijproductenvallen
natuurlijk ook ondedierlijke producten.

m Vlees-/beendermeel kip
B Vlees-/beendermeel varken

Vet

Grafiek2: Samenstelling dierlijke bijproducten in een regulier droog kattenvoer (FIS, 2008)

4.1.2 Olién en vetten
Alle bovengenoemde brokken bevatteéoegevoegdeolién enl of vetten, deze kunnen zowel
dierlijk als plantaardig zijn. Bij voor A, B en C staat vermeld dat het om dierlijk vet en visolie gaat.

4.1.3 Granen en rijst

Mais en tarwezijn granen ook deze producten worden eerst verwerkt tot meBj drie van de

vijf voeders staat dit op de eerste plaats in de ingrediéntenlijst. Bij voer A, B en C staan de
granen per soort vermeldnaisen tarwe. Granen en rijst zijn een bron van koolhydraten. Voer B
en C bevatten naast granen ook rijst

4.1.4 Overige plantaardige producten
Dit zijn bijvoorbeeld groenten, plantaardige bijproducten, bietenpulp, etc.

4.1.5 Overig

Naast de bovengenoemde ingrediénten zijn er ook vitamines, mineralen en spoorelementen
toegevoegd aan de brokken. Enkele voeders hebben esslentiéle aminozuren toegevoegd,
zoals lysine, Dinethionine entaurinein voer CAan ditvoederzijn ook FructaOligo-Sachariden
toegevoeqd.
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4.2 INGREDIENTEN KVV

Tabel2: Ingrediénten KVV

Voer A | Vers kippenvlees, rijst, koudgepte zonnebloemolie, natuurlijke vitaminen ¢
mineralen.

Voer B Pens en vlees van gezonde runderen, plantaardiggranen, vitamines, minerale
en sporenelementen.

Voer C Kip, rundvlees, schapenvlees, olién, vetten, granen en groenten.

Voer D Rundspervlees, kippenbotten, runderorganen en groenten.

Voer E Rundvlees, schapenhart, alle benodigde vitamines en mineralen zijn afkomst
dierlijke bijproducten.

4.2.1 Dierlijke producten

De dierlijke producten van KVV bestaan ook uit dierlijke bijpremucategorie drie materiaal,

maar dan vers, ook bevat KVV vers vieB§.alle Y+ + Q& dzAd Gl oSt G6SS a
producten op de eerste plaats in de ingrediéntenlijdetdiersoort staat vermeld enbij enkele

ook nog gespecificeerd om wel deel véwet dier het gaat, zoalbij voer Drundspiervlees,
kippenbotten en runderorganen bij en schapenhart bij voer E.

4.2.2 Olién en vetten
Drie van de vier voeders bevattéonegevoegdenlién en/ of vetten. Bij voer A staat vermeld dat
het om zonnebloemolie @gd en bij voer B staat vermeld dat het om plantaardig vet gaat.

4.2.3 Granen en rijst
Voer D en E bevatten geen granen. Voer A bevat rijst en voer B en C bevatten granen, rijst en
ANy ySy aidlly o6A2 RSTS Y++xQ0a 2L) disty Sy RS 1

4.2.4 Overige plantaardige producten
Tweevandevif ++ Q& 0SSOI GGSy 3IANRBSYyGSy>x SOKGSNI YIFIN S
staan als laatst vermeld in de ingrediéntenlijst.

4.2.5 Vitamines, mineralen en spoorelementen

Voer Cen D bevatten 8¢y (2S3S@P2S3IRS GAlGl YAySa 2F YAYSNIf
toegelicht welke vitamines en mineralen er toegevoegd zijn, wel staat er bij voer A vermeld dat

het om natuurlijke vitamines en mineralen gaat en bij voer E dat het afkomstig is varkéierlij
bijproducten.

4.3CONCLUSIE

Hoewel in beide producten in grote lijnen dezelfde ingrediénten zitten, zijn er toch grote
verschillen in deverhoudingenvan de onderlingéngrediéntenen in welke vorm de ingrediénten
worden gebruikt.De ingrediénten van\W zijn rauw en worden grof gemalen. De granen en
dierlijke bijproducten die worden gebruikt als ingrediént voor brok zijn eerst verwerkt tot,meel
voordat ze verder worden verwerkt tot brok

Brokken bevatten veel meer granen en rijst dan KVV, bij dkeklkerostaan deze ingrediéntaais
eerste of tweedevermeld op de ingrediéntenlijs@ y {1 St S Y++Q&a o6S@FGiSy 3SS
wanneer dit wel het geval istaan granen en rijst als één van de laatste ingrediénten op de
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ingrediéntenlijst Bij KVV staade dierlijke producten als eerste vermetp de ingrediéntenlijst,

ook is toegelicht om welke diersoort het gaat en soms om welk deel van het dier. Bij brokken
staat niet altijd vermeld om welk diersoort het gaat en worden de dierlijke produgteak
vermdd als; vlees en dierlijke bijproducten.

bASG FttS Yx+xQa o0SO@FGGSy (G(2S3S@2S3IRS GAlGrFYAYS
staat niet toegelicht om welke vitamines en mineralen het gaat. Aan de bnokie wel

mineralen toegevoegd ebij één weder staat ook toegelicht om welke mineralen het gaat.

| SG1 St FRS ISt RG @22N) RS 2 enttcegevoégde oS énivedteBY Yy A S (i
twee staat vermeld dat het om plantaardig vet gaat, bij één staat geen toelichting. Aan de
brokkenzijn wel olién en/ of vetten toegevoegd, waarbiparbij twee voeders toegelicht is om

wat voorvet het gaat.
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5. VERGELIJKING VOEDINGSSTOFFENALYSE

Met behulp van de Weender analyse kan er gekeken worden naar de verhoudingen waarin
voedingsstoffa voorkomen in de voeding. Voor het invullen van de Weender analyse wordt
gebruik gemaakt van de voedingsanalyse die op de verpakking van het product \éteatde
vergelijking zijndezelfde merken gebruikt als bhoofdstuk 4. Ingrediénten voeding De
percentages zijn het gemiddelde van de vijf voeders em aigerond op hele getallerDe
resultaten van de Weender analyses zijn te vinden in bijldge Il

Om de analyses van brokken en KVV goed te kunnen vergelijken is het ten eerste belangrijk om
te kijken naar het percentage op basis van droge stof, KVV bevat namelijk veel meer vocht dan
brok. Degemiddelde percentagesp basis van droge ststaan in degrafieken; 7, 9, 11,13, 15

en 18

De aanbevolen hoeveelheid brok is anders dan de aanbevolen élbevé KVVDaarom is per
voederook gekeken naar de aanbevolen hoeveelheat dagdoor de fabrikantvoor een kat van
vier kilogramen \ervolgens aan de hand hiervan gekeken r@mhoeveelheid eiwit, vet, etclie
de kat per dagbinnenkrijgt. Het aantalgrammen is afgerondde gemiddelden hiervan zijn te
vinden inde grafieken; 5, 6, 8, 10, 1214, 16en 19

5.1VOCHT

Het gemiddelde percentage vocht van de brokke® grocent, bij de KVV is het gemiddelde
percentage maar liefss8 procent Van KVV zalud meer gevoerd moeten worden omdat het
veel vocht bevatEen hoog vochtpercentage komt wel overeen met een prooidier en dus met
het natuurlijke dieet van een kaEen kat die te weinig vocht binnenkrijgt kan problemen
ontwikkelen zoals blaasgruis of niegblemen.De hoeveelheid vocht is ook van invioed op de
houdbaarheid van het voer, brokken hebben een laag vochtpercentage en zijn lang houdbaar,
KVV heeft een hoog vochtpercentage en is kort houdbaar.

Gemiddeld brok Gemiddeld KVV

42%
B Vocht
M Droge stof

Grafiek3: Vochtpercentage brok Grafiek4: Vochtpercentage KVV

9%

W Vocht

M Droge stof

19



Per maaltijd (in grammen) brok Per dag (in grammen) KVV

100 100
75 75
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25 25
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Vocht Droge stof Vocht Droge stof
Grafiek5: Vocht en droge stobrok Grafiek6: Vocht en droge stof KVV

Volgens de aanbevolen hoeveelheid op de verpakking heeft een kat van vier kilogram gemiddeld
59,5 gram brok per dag nodig, hiervan is 54,5 gram droge stof. Van KVV wordt gemiddeld 118
gram aanbevolen, hiervan is 48,5 gram droge.dk@&n kat krijgt dus bijna 65 gram meer vocht

via de voeding binnen met een KVV. De hoeveelheid droge stof verschilt weinig, met brokken
wordt 6 gram droge stof meer gevoerd.

5.2RUW EIWIT

Voor eiwitten is de verteerbaarheid belangrijk en het aantal eg8enaminozuren, dit wordt
weergegeven in de biologische waarde van een eiwit. De analyse die op de verpakking van een
voer staat geeft hierover geen informatiBierlijke eiwitten een hogere biologische waarde, ze
passenqua aminozuurpatroon beter bij dgiwitten in het lichaam van de kat.

Percentage Per dag (in grammen)
60%
20
40% g 15 -
e
20% G 10 -
5 -
0% 0 -
Brok Kvv Brok Kvv
Grafiek7: Percentage ruw eiwit Grafiek8: Ruw eiwit in grammen

53 RUW VET

Het gemiddelde percentage ruw vet op basis van dretpf is veel hoger in KVV dan in brok, in
KVV zit maar liefst 2d@rocent meer ruw vet dan in brok. Helaas zegt ook hier de analyse niets
over de essentiéle vetzuren en de verhouding hiervan in het WK wordt bewaard in de
diepvries, daarom is het ngelijk dat hier veel vet in zit/et wordt namelijk snel ranzig en vooral
de onverzatyde vetzuren oxideren sneleel vet zorgt dus voor een beperkte houdbaarheid van
de brok.
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Grafiek9: Percentage ruw vet Grafiek10: Ruw vetin grammen

Per dag krijgt een kat gemiddeld acht gram ruw vet meer binnen met KVV dan met btok. Ve
levert veel energie, een overmaat aan energie kawnleleitot overgewicht, daarom is het
belangrijk om de twee soorten voeders ook op basis van energie te veegelijk hoofdstuks.
Vergelijking op basis van energie.

5.4 RUWE AS

Ruwe as is een mengsel van oxiden en zouten van mineralen bestanddelen ea amadalen,
dat overblijft na het verassen van een monstee asrest die overblijft naar het veranden van
de organische bestanddeldrevat ooksilicaten en zand.Uit het percentage ruwe as kan niets
afgeleid worden, maar voor de volledigheid is dezé veemeld.

Percentage Per dag (in grammen)
60%
20
40% e 15
S 10
20% © 45
8% ioi 5 L 3,5
0% 0 —-—-—
Brok Kvv Brok Kvv
Grafiek11: Percentage ruwe as Grafiek12: Ruwe asn grammen

55 RUWE CELSTOF

Ruwe celstof en overige koolhydrateormen samen het totaal aan koolhydratdiguur 4 geeft

de koolhydraatanalyse volgens het N@Btocol weer. Het NSProtocol geeft een globale
verdeling in de afbraak van koolhydraten, een verdere toelichting volgt hieronder, maar zetmeel
en suikers kunen in principe enzymatisch worden afgebroken en szieimeel koolhydraten
(NSP) worden gefermenteerd.

4 (2008).Syllabus VoedindJniversiteit Utrecht p. 8
° (2008).Syllabus VoedindgJniversiteit Utrechtp. 9
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KOOLHYDRATEN
] ]

RUWE CELSTQ | OVERIGE KOOLHYDRATEN
Iiglnine
cellulose hemicellulose| |i -glucanen | | pectine| |oligosacchariden | | zetmeel suikers
| NIIE'I-ZETMEELIKOOLHYDRAITEN (NSP) I ZETIMEEL & Su:KE

Figuur4: Koolhydraatanalyse volgens NSiPotocol (Syllabus VoedingUniwersiteit Utrecht. p.9)

Ruwe celstof bestaat uit lignine, cellulose hemicellulose, de laatste twee worden afgebroken
door middel van fermentatieLignine is geen koolhydraahet is een bestanddeel van de
celwand en zorgt voor stevigheid, hist onverteerbaar voor kattenKVV bevat ongeveer het
dubbele aan ruwe celstof, maar de gehaltes zijn bij beide voeders klein.

Percentage Per dag (in grammen)
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40% £ 15
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20% © 35
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Brok Kvv Brok Kvv
Grafiek13: Percentage ruwe celstof Grafiek14: Ruwe celstofn grammen

5.6 OVERIGE KOOLHYDRATEN

De overige koolhydraten bestaan uiemicellulose i -glucanen pecting oligosacchariden
zetmeelen suikers Hemicellulosej -glucanenen pectineworden fermentatief afgebroken in de
dikke darm. Oligosacchariden worden voor een deel fermentatief afgebroken en een deel
enzymatisch.

Zetmeel en suikers worden enzymatisch afgebrokergtotose, fructose en galactose. Zetmeel

en suikers leveren energie. Een overmaat aan zetmeel en suikereik@n tot problemen als
diabetes en obesitasn paragraaf 6.2 worden beide voeders vergeleken op basis van energie
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Grafiek15: Percentage overige koolhydraten  Grafiek16: Overige koolhydraterin grammen

Brok bevat maar liefst 33 procent meer overige koolhydraten dan KVV, per dag komt dit neer op
18,5 gram meer met brok dan met K\at is ruim zes keer zoveel

5.7 CONCLUSIE

De onderstaande grafiekgeeft een overzicht van el gemiddelde percentages van
voedingsstoffervoor brok en KV. Het grootste verschik hetvochipercentage KVV bevat veel
meer vocht dan brok, de gehaltes vocht in KVV komen beter overeen met een prooidias en
evolutionair gezietet natuurlijkedieet van een kat.

Gemiddelde percentages brok Gemiddelde percentages KVV
W Vocht
3% _ 2% 2% B Ruw eiwit
B Ruw vet
M Ruwe as

M Ruwe celstof

m Overige
koolhydraten

Grafiek17: Gemiddelde percentages brok en KVV

Grafiek18 geeft e overzicht van de gemiddelde percentages van voedingsstoffen op basis va
droge stof.De voornaamste energiebron in KVV is ruw veKVV zit 39 procent en in brok 8
procent. In brokken zijn de koolhydraten de voornaamste energiebron. Hier zit dan ook het
grootste verschil tussen beide voederset gemiddelde in brok is 39 procent en in K&V
procent.Het totaal aan koolhydraterside ruwe celstof en overige koolhydraten samen, bij brok

is dit 42 procent op basis van droge stof. Zoals eerder vermeld kan een koolhydraatgehalte van
meer dan40 procent op basis van droge stof problemen geven voor de kat, het gemiddelde
koolhydraatgehte is2 procent hoger dan deze grens va@ procenf.

22005.Basisvoedingsleer voor kleine huisdiefeoofdstuk 11 A f f Qa t S0 bdziNAGA2Yy ® LI® MH
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Gemiddelde percentages brok Gemiddelde percentages KVV op basis
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Grafiek18: Gemiddelde percentages brok en KVV op basis van droge stof

In de onderstaande grafiek staan de gemiddelde hoeveelheden voedingsstoffedagem
grammen, berekend op basis van de aanbevolen hoeveelilsidle fabrikanvvoor een kat van

vier kilogram.Voor brok wordt gemiddeld 59,5 gram aanbevolen en voor KVV gemiddeld 118
gram.Ook hier zijn de verschillen in overige koolhydraten en ruwgeetd te zien. De kat krijgt
ongeveer het dubbele aan ruw vet binnen en ruim zes maal zoveel overige koolhydraten.
Koolhydraten en vetten levereheide energie, vet levert meer energie dan koolhydraten, in
hoofdstuk zes is een vergelijking gemaakt op bammsenergie.

De hoeveelheid eiwitten ibijna gelijk, met KVV krijgt de kat drgram eiwit meer binnen per
dag.Het gehalte ruwe as isok ongeveegelijk. Met KVV krijgt de kat het dubbele binnen aan
ruwe celstof.

Aanbevolen hoeveelheid per dag van de fabrikant(gram)
257 21,5 22
18,5
20 16,5
g 15 -
E W Brok
] 8,5
5 10 - mKVV
< | o 3,5 3,5 3,5
1,5
0
Ruw eiwit Ruw vet Ruwe as Ruwe celstof Overige
koolhydraten

Grafiek19: Gemiddelde hoeveelheid voedingsstoffen per dag (voor een kat van vier kilogram)
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6. VERGELIJKING OP BASIS VAN ENERGIE

In dit hoofdstuk worden brokken en KVV vergelekam de handran de energie die ze leveren.
De gebruikte gegevens voor dergelijking per kilogram zijn de gemiddelde percentages uit
hoofdstuk5. Vergelijking voedingsstoffen analys# grafiekzeventien Om de producterbeter

te kunnenvergelijken wordtook gekeken naar de hoeveelhe@hergiedie een kat binnenkrijgt
op basisran de aanbevolen hoeveelheid per diapr de fabrikant.

Voor het berekenen van de energie is de hoeveelheid ruw eiwit, ruw vet en overige
koolhydraten van belang. De hoeveelheid energie dat een voer levert wordt uitgedrukt in de
metaboliseerbare energiME), dit wordt berekend met behulp van de Atwater factor.

6.1 VERGELIJKING PER KILOGRAM

In tabel3 en 4 zijn de vergelijkingen in Mizaarde per kilogram te zien, zoals te verwachten
heeft brok een hogere Miwaarde per kilogram dan KVVY dit komt door het hoge
vochtpercentage van KVBrok heeft een gemiddelde droge stof gehalte van 91 proemkVV
heeft een gemiddelde droge stof gehalte van 42 procent

Tabel3: Brok kcalkg

Brok Atwater factor| Brok (percentage)| Kcal/100g Kcal/kg
Ruw eiwit 3,5 31 109 1.085
Ruw vet 8,5 14 119 1.190
Overige koolhydraten 3,5 36 126 1.260
Totaal 354 3.535
Tabel4: KVV kcallkg

KvV Atwater factor| KVV (percentage)| Kcal/100g Kcal/kg
Ruw eiwit 3,5 18 63 630
Ruw vet 8,5 17 145 1.445
Overige koolhydraten 3,5 2 7 70
Totaal 215 2.145

6.1.1 Vergelijking per kilogram op basis van droge stof

Tabel5 en 6 geven de berekening weer van kcal/kg op basis van droge stof. Ruw eiwit, ruw vet
en overige koolhydraten leveren bij lea@ngeveer evenveel energiBij KVV levert ruw vet de
meeste energie, ruim het dubbele van ruw eiwit, de hoeveelheid energie die geleverd wordt

door koolhydraten is klein.

Tabel5: Brok kcal/kg op basis van droge stof

Brok (percentagep
Brok Atwaterfactor |basis van droge stpf | Kcal/100g Kcal/kg
Ruw eiwit 3,5 35 123 1.225
Ruw vet 8,5 15 128 1.275
Overige koolhydraten 3,5 39 137 1.365
Totaal 387 3.865
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Tabel6: KVV kcal/kg op basis van droge stof

KVV (percentagep
KW Atwater factor | basis van droge stpf | Kcal/100g Kcal/kg
Ruw eiwit 3,5 42 147 1.470
Ruw vet 8,5 39 332 3.315
Overige koolhydraten 3,5 6 21 210
Totaal 500 4,995

Op basis van droge stof levert KVV meer energie dan brok, de Hbeicenergie geleverd door

ruw eiwit is redelijk gelijk. Het grootste verschil zit in de gehaltes ruw vet en overige
koolhydraten, het percentage overige koolhydraten in brok is gelijk aan het percentage ruw vet
in KVV. Ruw vet levert echter 2,5 maal meaergie dan overige koolhydraten, daarom levert
KVV meer energie dan brok op basis van droge stof.

6.2 VERGELIJKING AANBEVOLEN HOEVEELHEID PER DAG

Aan de hand van dgemiddeldeaanbevolen hoeveelheid per dag is voor een kat van vier
kilogram de MBvaarde uitgerekend van brok en KVV. Volgens de berekening krijgt een kat die
KVV gevoerd krijgt meeiil@& cabrie per dag binnen dan een kat die brok gevoerd krijgt, het
verschil is 43ilo cabrie per dag, terwijl met KVV de kat zes gram droge stof mindeehkmjgt,

dit heeft te maken met de hoeveelheid vet en overige koolhydraten, zie paragraaf 6.1.

Tabel7: Kcal/dag met brok en KVV

Gemiddelde aanbevolen hoeveelheid | Kcal/gram Kcal/dag
(vier kilogram lichaamsgewicht)
Brok 59,5 gran 3,54 kcal/gram 211 kcal/dag
KWV 118 gram 2,15 kcal/gram 254 kcal/dag
Verschil 43 kcal/dag

6.2.1 Vergelijking met de dagelijkse energiebehoefte

Het is natuurlijk ook belangrijk om te weten of de MBarde overeen komt met de dagelijkse
energiebehoefé van de kat. Daarom volgt hier de berekening voor de dagelijkse
energiebehoefte, er is gebruik gemaakt van twee bronnen, voor de betrouwbaarheid van de
uitkomst.

Voor de vergelijking is het gemiddelde genomen van de vier uitkomsten, dit is 215 kilie calo
per dag. Wanneer we dit vergelijken met de gemiddelde aanbevolen hoeveelheid zien we dat
brok hier het dichtst bij zit, met KVV krijgt de kat 39 kilo calorie meer binnen dan de dagelijkse
energiebehoefte.De dagelijkse energiebehoefte verschilt natylriper individu, het is dus
verstandig om de lichamelijke conditie van de kat in de gaten te houden, vooral met het voeren
KVV aangezien volgens deze berekening de aanbevolen hoeveelheid op de verpaitkieg

veel kan zijn.
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Tabel8: Dagelijkse energiebehoefte (berekening met behulp van REB en DEB)

Volwassen Gecastreerd volwassen
Dagelijkse REB30 x lichaamsgewicht in kg + 7 REB; 30 x lichaamsgewicht intk@0
energiebehoefté | REB30 x 4 +70 = 190 kcal REB; 30 x 4 +70 = 190 kcal
DEB; 190 x 1,2 = 228 kcal DEB; 190 x 1 = 190 kcal
Tabel9: Dagelijkse energiebehoefte (Canine and feline nutrition)
Rustige volwassen huiskat Matig actieve volwassen kat
Dagelijkse 50 kcal/kg x lichaamsgeeht in kg | 60 kcal/kg x lichaamsgewicht in kg

energiebehoefté | ME-behoefte 50 x 4 = 200 kcal ME-behoefte 60 x 4 = 240 kcal

6.3 CONCLUSIE

Brok heeft een hogere Mwaarde per kilogram dan KVV, het verschil wordt veroorzaakt door
het hoge vochtpercentage van KVV. Op baais droge stoheeft KVV een hogere MEaarde,

dit komt doordat KVV meer ruw vet bevat. Het percentage overige koolhydraten in brok is gelijk
aan het percentage ruw vet in KVV, ruw vet levert 2,5 maal meer energie dan overige
koolhydraten, vandaar dat de BAvaarde van KVV hoger is dan die van brok op basis van droge
stof. De energie verkregen uit eiwit is redelijk gelijk bij beide voeders.

De gemiddelde aanbevolen hoeveelheid per dag kan wat te hoog zijn bij KVV. De energie die een
kat binnen krijgt met degemiddelde aanbevolen hoeveelheid per dan brokkomt overeen

met de dagelijkse energiebehoeftd/an KVV ligtdit 39 klo calorie boven de dagelijkse
energiebehoefte

! (2005).Basisvoedingsleer voor kleine huisdieren, hoofdstitillls Pet Nutrition. p. 4%0

8 Case, L.P. & Carey, D.P. & Hirakawa, D.A. & Daristotle, L. 2880)e and feline nutrition: a resource for
companion animal professionaldosby. p. 87
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7. GEBITSPROBLEMEN

Maar liefst zeventig procent van de katten van twee jaar en oudebben parodontale
aandoeningef Er zijn verschillende producten op de markt om het gebit van de kat in goede
conditie te houden. Zo zijn er bijvoorbeeld speciale brokken, middelen die toegevoegd kunnen
worden aan het water of voer en tandenborstels, neeentueel tandpasta.

Het wordt aangeraden om brokken te voeren omdat dit beter is voor het gebit dan blikvoer,
maar hoe zit het met KVV, zijn brokken ook beter voor het gebit dan KVV? In dit hoofdstuk de
meeste voorkomende gebitsproblemen behandelend; worden geen gebitproblemen
behandeld die ontstaan zijn door bijvoorbeeld letsel of erfelijke gebreken.

7.1 HET ONTSTAAN VAN GEBITSPROBLEMEN

7.1.1 Tandplaque

Tandplaque veroorzaakt een onaangename geur uit de bek van de kathes¢hat voor
ongeveer 75%uit levende en dode bacterién en hun stofwisselipgsducten. Daarnaast
bestaat tandplague uit voedselresten, eiwitten en mineralen uit het speeksel en resten van
cellen. Tandplaque ontstaat vooral op plaatsen waar de fysiologische reiniging minder @& aa
buitenkant van het gebit, vooral langs de rand van het tandvlees (gingiva). Tandplaque kan
verwijderd worden, bij mensen gebeurd dit door middel van poetsen van de tanden en kiezen en
het flossen tussen de tanden en kiezen.

De bacterién in het tandpque produceren toxische stoffen die binnen dringen in het
gingivaweefsel. Met een afweerreactie van het lichaam als gevolg, waardoor er weefsel wordt
afgebroken. Er ontstaat een ontstekingsproces, dit verdwijnt wanneer regelmatig het
tandplaque wordt vewijderd. Gebeurt dit niet, dan blijft het ontstekingsproces bestaam
kunnen er ook andere aandoeningen ontstaan. Niet alleen aan het gebit, maar ook in de rest van
het lichaamhet is daarom belangrijk om regelmatig tandplaque te verwijderen.

7.1.2 Tandsteen

Tandsteen wordt veroorzaakt door tandplaque, hierin vind verkalking plaats onder invioed van
speeksel. Tandsteen ontstaat overal waar zich tandplaque bevindt, niet alleen boven de gingiva
maar ook daaronder. Doordat de verkalking plaats vindt onadoed van speeksel ontstaat het
meeste tandplaque op de plaatsen waar de speekselklieren uitmonden. Door de ruwe structuur
van het tandsteen ontstaat hierop sneller tandplaque, wat weer omgezet wordt in tandsteen,
door de vorming van tandsteen ontstaat@us snel nog meer tandsteen.

7.1.3 Gingivitis

Gingivitis is een ontsteking van tandvlees, het ontstaat als gevolg van tandplaque. De toxische
stoffen die de bacterién in het tandplaque produceren veroorzaken afweermechanismen in het
lichaam, weefsel wordafgebroken en er ontstaat een ontstekingsproces. Tandsteen is door de
ruwe structuur een plek waar sneller tandplague ontstaat. Gingivitis is reversibel, door het

° (2005).Voeden naar levensfase, hoofdstuk 5A f f Q& t B85 bdziNA G A2y @
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regelmatig verwijderen van tandplague verdwijnt de ontstekingsprikkel. Ontstekingen in de
mondholte veroorzaken een onaangename geur.

7.1.4 Parodontitis

Gingivitis kan overgaan in parodontitis, de ontsteking van de gingiva breidt zich uit naar het
daaronder gelegen kaakbot. Parodontitis leid tot afbraak van weefsel en kaakbot, tanden en
kiezen gan losser in de kaak zitten en kunnen uiteindelijk uitvallen. Parodontitis is irreversibel
vanaf het moment dat de tanden losser gaan zitten in de kaak.

7.1.5 Stomatitis en pharyngitis

Dit zijn beide ontstekingen in de mondholte, bij stomatitis gaat hetemn ontsteking van het
slijmvlies van de wang en bij pharyngitis om een ontsteking van het slijmvlies achter in de
mondholte.

7.1.6 FORL

FORL staat voor Feline odontoclastische resorptieve laesies. Bij deze aandoening worden tanden
en kiezen aangetast, odtoclasten tasten de harde delen van wortels van tanden en kiezen aan.
De beste oplossing voor dit probleem is het verwijderen van de aangetaste gebitselementen.

7.2 GEVOLGEN VAN GINGIVITIS

Gingivitis kan ook gevolgen hebben voor de rest van het licheamde kat, via het bloed
verspreiden de bacterién zich vanaf de ontstoken gingiva door het lichaam. Dit kan ontstekingen
veroorzaken aan de hartkleppdandocarditis)®, nieren of gewrichten, deze problemen kunnen
blijvend zijn.Ook problemen aan de bloedien en het immuunsysteem worden in verband
gebracht met gebitsprobleméh Tandplaque is de oorzaak van gingivitis en dus ook van
eventuele andere problemen, het schoonhouden van het gebit door het regelmatig verwijderen
van tandplaque is daarom van belavpr de gezondheid van de kat.

7.3INVLOED VAN VOEDING

Voeding heeft invloed op het ontstaan van tandplague en daarmee ook andere
gebitsproblemen. Hoe groot de invloed van voeding is op het ontstaan van tandplaque is niet
duidelijk. De mechanische reimgj van de voeding is belangrifhoe meer er gekauwd wordt op

de voeding, hoe groter de kans dat de tandplaqueontwikkeling, als gevolg van kauwbewegingen
en de speekselvloed, tot een minimum worden bep&tkt

7.3.1 Brokken met mechanische reiniging

Er zin verschillende soorten brokken op de markt met een mechanische reiniging, doordat de
kat hierop kauwt worden tanden gereinigd van tandplaque. Er is onderzoek gedaan naar het
effect verschillende soorten brokken en tandenpoetsen, met als doel het effecivoar met

10 (2007).Diverse orgaanstelsels (deel Byoenhorst College Barneveld. p. 21

" Case, L.P. & Carey, D.P. & Hirakawa, D.A.ri&t@ke, L.(2000).Canine and feline nutrition: a regrce for
companion animal professionaldosby. p. 477

12 Foreest, A. (2003%ebitsreiniging bij gezelschapsdier&tsevier gezondheidszorg: Maarssen1i9
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mechanisch reinigende eigenschappen te vergelijken met de mechanische reiniging door middel
van tandenpoetsett.

In totaal namen 88 katten deel aan dit zes maanden durende onderzoek. De katten hadden
gingivitis en tandsteen, naar een professata gebitsreiniging werden ze opgedeeld in vier
groepen, met per groep een andere nabehandeling. Groep €én kreeg een kleine brok met
mechanisch reinigende eigenschappen, groep twee kreeg een kleine brok zonder mechanische
reiniging en de instructie om dewden van de kat te poetsen, groep drie kreeg een grote brok
met mechanisch reinigende eigenschappen, groep vier was de controlegroep en kreeg dezelfde
kleine brok zonder mechanische reiniging als groep twee.

Figuur5Y a SOKI yA&30OK NBAYAISYRS SAISYyaoOKELI oNR{Z | Af

De katten werden op drie en zes maanden naar de gebitreiniging gecontroleerd, de hoeveelheid
tandsteen, tandplaque en gingivitis veebekeken en er werd een plaquemonster afgenomen
voor bacteriologisch onderzoek. De conclusie van het onderzoekdatde katten gevoerd met

de grote brok met mechanische reinigende eigenschappen een significante vermindering in de
vorming van gingivisi en tandsteen haddéf Bij demechanisch reinigende brokdsis de grote

van belangde brok die gebruikt werd voor het onderzoek had een gemiddelde doorsnede van
dertien millimeter.De structuur van de brok met mechanische eigenschappen is andersalan di
van gewone brok zodat deze niet direct uiteenvalt wanneer de kat erin bijt. Figgeeft weer
waarom de afmeting van de brok van belang is, bij een kleine brok zal de tarttklgataal in
contact komen met de brok en wordt juist het bovenste, belgkgté gedeelte van de tand niet
gereinigd.

7.3.2 KW

De mechanische reiniging van een KVV is vrij klein, doordat het voer gemalen is hoeft er niet
goed op gekauwd te worden. KVV bevat wel harde onderdelen, zoals stukjes gemalen bot, maar
deze zijn klein ® hebben daarom geen mechanisch reinigend effect.

7.3.3 Kauwproducten
Honden kauwen graag op botten, bij katten is dit niet het geval. De voorouders van de huiskat
voeden zich met kiae prooidieren, zoals muizene®e worden snel gegeten, zonder datveel

¥ Vrieling, H.E. & Theyse, L.F.H. & Winkelhoff, A.J. van & Dijkshoorn, N.A.& Logan E.let&PP{@905).
Effectiviteit van het voeren van een grote brok met mechanisch reinigende werking bij katten met gingivitis.
Tijdschrift voor diergeneeskunde, deel 130, maart, aflevering 51486
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gekauwd hoeft te wordeH. De voorouder van de hond moesit wel op de grotere prooien,
vandaar dit verschil tussen de hond en de kat. Dit betekent dat voor de kat geen kauwmateriaal
is, zoalgle reinigende kauwstavevoor honden

Hoewel er niet urelang gekauwd hoeft te worden dgdeine prooidieren als kuikens of muizen
stimuleren ze de kat wel tot meer kauwei®ok kippen en eendennekken zijn geschikte
producten. Voor een kat dieal enige tijdKVV gevoerd krijgt zijdeze producten goed te
verteren voor katten die brokken eten zijn deze producten niet aan te raden.

Prooidieren en kippenof eendennekken hebben een mechanisch reinigend effect op het.gebit
De afmetingen van het product maakt dat de kat erop moet kauwen en ook hebben de
producten en stevige structuur, met name de botten, maar ook het vlees heeft een reinigend
effect De kat moetmeer kauwendan bij brokken of KV¥n gebruilen vooral de achterste
molaren, waar het eerst tandsteen ten gevolge van tandplaque ontstaat, om de voeding aa
stukken te scheuren.

Y Case, L.P. & Carey, D.P. & Hirakawa, D.A. & Daristofg900).Canine and feline nutrition: a resource for
companion animal professionaldosby. p. 483
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8. PRAKTIJKONDERZOEK

Vooral op internet is veel informatie te vinden met betrekking tot kattenvoer en de daarachter
liggende theorieén; maar hoe zit het nu in de praktijk. Er zijn veel onderzoeken gedaan naar de
effecten van voedingp de gezondheid van de kat, bijvoorbeeld welke voeding geschikt is voor
een kat met blaasgruis of een voeding die de vorming van tandplaque vermindert. Deze
onderzoeken zijn vooral gedaan door de grote fabriekanten van commerciéle kattenvoeders. In
dit kleine praktijkonderzoek wordt gekeken naar het verschil tussen brokken ah &V
gezondheid van de katten. De verzamelde gegevens zijn te vinden in bjlage

8.1 OPZET VAN HET ONDERZOEK

Het onderzoek is gedaan onder twee groepen katten van het’,P@i@ladeel van het
Groenhorst College te Barneveld. Het PTi€eft een kennel met katten die gebruikt worden
voor onderwijsdoeleinden, bijvoorbeeld voor verzorging, rassenkennis en gezondheid. De katten
worden gehuisvest in twee groepen en een katerverblijf.

Het onderzoek richt zich op het waarnemen van effecten op de gezondheid van de katten, er
wordt gekeken naar de ontlasting, oren, ogen en vacht. Er is geprobeerd om met het onderzoek
meerdere onderdelen van de gezondheid te beoordelen en zo een beeldijgerkivan de
algemene gezondheid, in plaats van één onderdeel er helemaal uit te lichten. Dit omdat het de
bedoeling is om het verschil in gezondheid tussen beide voeders te vergelijken en niet het om
het effect op een bepaald onderdeel te richten. Bovemdnoop ik met dit onderzoek resultaten

te behalen die aan kunnen zetten tot een vervolg onderzoek.

8.1.1 Indeling cattery A en B

In cattery A zitten zes katten, dit is de controle groep. In cattery B zitten negen katten, dit zijn de
katten die tijdens hebnderzoek KVV gevoerd krijgen. De katten zijn tussen twee en elf jaar oud.
In cattery A zitten vier katers en in cattery B zit één kater, de katers zijn gecastreerd. In cattery A
zitten twee poezen en in cattery B zitten acht poezen, waarvan één gecaktrbe katten
hebben verschillende rassen.

De katten worden gehuisvest in hetzelfde gebouw, aan dezelfde kennelgang. De buitenverblijven
gy RS OFGGSNEBQa 3INBYISYy LIy St1FIN Sy 62NRSY
gaas van elkaar gescherdeHet milieu waarin de katten leven is dus vrijwel gelijk.

Tabell10: Cattery A

Naam Gizmo

Ras Maine Coon
Geslacht Kater (gecastreerd)
Geboortedatum| 12-12-2005
Bijzonderheden
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Naam Boris

Ras Burmees

Geslacht Kater (gecastreerd)
Geboortedatum| 27-10-2005
Bijzonderheden

Naam Melody

Ras

Europese korthaar

Geslacht Poes
Geboortedatum| 10-2004
Bijzonderheden
Naam Jamal
Ras Siamees
Geslacht Kater (gecastreerd)
Geboortedatum| 16-12-2001
Bijzonderheden| Nierpatiént
Naam Timmie
Ras Europese korthaar
Gesacht Poes
Geboortedatum| 06-2007
Bijzonderheden
Naam Indy
Ras Heilige Birmaan
Geslacht Kater (gecastreerd)
Geboortedatum| 11-04-2007
Bijzonderheden

Tabelll: Cattery B
Naam Maome
Ras Bengaal
Geslacht Poes
Geboortedatum| 11-01-1999

Bijzonderheden

Regelmatig diarree

Naam

Ras

Geslacht
Geboortedatum
Bijzonderheden

Mimi
Burmees
Poes
27-03-2004
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