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Erfelijke defecten bij katten 
 

Endocrien systeem 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Teksten over erfelijke defecten zijn nooit volledig, de laatste inzichten ontbreken altijd. Het onderzoek 
daarnaar is bij alle diersoorten, ook bij katten, voortdurend in beweging. Het PVH streeft ernaar om 
nieuwe inzichten en ontwikkelingen zo snel mogelijk voor u beschikbaar te maken. 
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Aandoeningen van het endocriene systeem 
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1. Diabetes Mellitus 

 
 Wat is diabetes mellitus: 

- Komt relatief vaak voor 
- Bij de kat vooral het humane type II 
- Type I is bij kat heel zeldzaam 
 
Diabetes mellitus wordt ook wel suikerziekte genoemd en komt relatief vaak voor bij de kat. Bij 
80-95% lijkt de diabetes overeen te komen met de humane vorm: de zogenaamde 
‘ouderdomssuiker’ oftewel type II, de niet-insuline afhankelijke vorm van diabetes. 
Diabetes ontstaat door verminderde insulineafgifte, door verminderde insulinegevoeligheid of 
door amyloïdvorming in de eilandjes van Langerhans in de alvleesklier. De kat is een van de 
weinige dieren waarbij alle factoren een rol kunnen spelen in de ziekte (Henson and O’Brien, 
2006). Insuline is een hormoon dat wordt afgegeven door de door β-cellen van de eilandjes van 
Langerhans. Het zorgt ervoor dat de glucose wordt opgenomen in de lever-, spier- en vetcellen. 
Bij mensen is type II een genetische afwijking. Erfelijkheid lijkt ook bij een katten een rol te 
spelen. Katers hebben meer kans op diabetes, maar ook omgevingsfactoren spelen een rol: 
leeftijd, overgewicht, te weinig lichaamsbeweging, te veel koolhydraten in de voeding, 
gebitsaandoeningen (Prahl et al. 2007, Rand et al. 2004, Stichting OP Nederlandse Cat Fancy 
2002). In jonge katten komt diabetes zelden voor (Hoenig 2002) 
 

 Fenotypische verschijningsvorm: 
- Hoge bloedglucose concentratie (hyperglycemie) 
- Insuline tekort 
- Insuline resistentie 
- Polyfagie 
- Polyurie 
- Polydipsie 
- Slappe faeces 
- Gewichtsverlies 
- Overgevoelig voor bacteriële infecties 
- Leverproblemen 
- Cataract 
- Ketoacidose 
 
Diabetes ontwikkelt zich bij katten, net als bij de mens, op oudere leeftijd, bij katten op een 
leeftijd tussen de 9 en 13 jaar (Henson and O’Brien, 2006). 
 
Klinisch wordt diabetes gekenmerkt door polyfagie (overmatige eetlust), polyurie (vaak 
plassen), polydipsie (veel drinken) en slappe faeces. De dieren verliezen gewicht, ondanks dat 
ze meer eten dan normaal. Er zijn ook vormen waarbij het dier juist aankomt. Na een tijd 
kunnen de dieren cataract (staar) ontwikkelen en overgevoelig zijn voor bacteriële infecties. 
Ook kunnen ze leverproblemen krijgen. Bij diabetes kan ook ketacidose (verzuring van ketonen) 
ontstaan, wat gepaard gaat met depressie, zwakheid, braken en onregelmatige ademhaling 
(Peelman 2009). 
 

 Soort afwijking: 
- Endocriene afwijking 
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 Ras: 

Alle rassen 
Huiskatten 
 

 Overerving: 
Incidentie: 0,5% (niet alleen door erfelijkheid) (Hoenig 2002). Incidentie varieert van 1 op 50 
tot 1 op 400 (Rand et al. 2004). 
 
Bij de Australische, Nieuwzeelandse en Engelse Burmezenpopulatie wordt vaker diabetes 
gezien, maar het is niet duidelijk welke genen hierbij een rol spelen en of het om type II gaat 
(Rand et al. 2004, Stichting OP Nederlandse Cat Fancy 2002). Er zijn ook rassen waar diabetes 
juist bijna niet voorkomt. Namen worden niet genoemd door Henson and O’Brien (2006). 
 
Type II is bij mens, aap en knaagdieren erfelijk en het lijkt erop dat het bij katten ook zo is. De 
genetische factoren zijn echter nog niet bekend. In Burmezen is het niet-geslachtsgebonden en 
niet dominant (Rand et al. 2004).  

 Bronnen:  
- Henson M.S. and O’Brien T.D., 2006. Feline Models of Type 2 Diabetes Mellitis. ILAR 
Journal Volume 47, Number 3, pag.  234-242. 
- Hoenig M., 2002. Comparative aspects of diabetes mellitus in dogs and cats. Molecular 
and Cellular Endocrinology 197 221-229. 
- Peelman L.J., 2009. Erfelijke afwijkingen bij de hond. Euroscience Bilthoven, eerste druk. 
- Prahl A., Guptill L., Glickman N.W., Tetrick M., Glickman L.T., 2007. Time trends and risk 
factors for diabetes mellitus in cats presented to veterinairy teaching hospitals. Journal of 
Feline Medicine and Surgery 9, 351-358. 
- Rand J.S., 1999. Current understanding of feline diabetes. part 1 pathogenesis. journal of 
Feline Medicine and Surgery 1, 143-153. 
- Rand J.S., Fleeman L.M., Farrow H.A., Appleton D.J., Lederer R., 2004. Canine and Feline 
Diabetes Mellitus: Nature or Nurture? WALTHAM International Science Symposium: 
Nature, Nurture, and the Case for Nutrition.  
- Stichting OP Nederlandse Cat Fancy 2002. Plan van Aanpak schadelijke erfelijke 
kenmerken bij raskatten. www.overlegplatform.nl 
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2. Hypothyreoïdie 

 
 Wat is hypothyreoidïe: 

- Minder functionele thyroxine 
- Komt voor als secundair effect bij andere aandoeningen 
- Te veel aan medicatie bij een hyperthyreoïdie 
 

 Fenotypische verschijningsvorm: 
- Gewichtstoename door meer eten 
- Veranderingen huid en vacht (haarverlies) 
- Onvruchtbaarheid 
- Lethargie en trage hartslag 
- Slecht tegen kou 
 
Dieren die hypothyreoïdie hebben kunnen zwaarder worden, zonder dat ze meer eten. Er 
kunnen ook veranderingen in de huid en vacht te zien zijn, omdat thyroxine noodzakelijk is voor 
een normale haargroei. Er kan haarverlies optreden en de huid kan donkerder worden. Op den 
duur kunnen dieren onvruchtbaar worden, lethargie (slaapzucht) vertonen en een trage hartslag 
krijgen. De dieren kunnen slecht tegen kou doordat ze een verlaagde stofwisseling hebben 

 Soort afwijking: 
- Endocriene afwijking 
 

 Ras: 
Alle rassen 
huiskatten 

 Overerving: 
Onbekend 
 

 Bronnen: 
- Kass P.H., Peterson M.E., Levy J., James K., Becker D.V., Cowgill L.D., 1999. Evaluation 
of Environmental, Nutritional, and Host Factors in Cats with Hyperthyroidism. J.Vet Intern 
Med 13:323–329. 
- Peelman L.J., 2009. Erfelijke afwijkingen bij de hond. Euroscience Bilthoven, eerste druk. 
- Peterson M.E., Melián C., Nichols R., 2001. Measurement of serum concentrations of free 
thyroxine, total thyroxine, and total triiodothyronine in cats with hyperthyroidism and cats 
with nonthyroidal disease. JAVMA, Vol 218, No. 4, February 15. 
 

 


